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REQUISITOS PARA INGRESO A INTERNADO MÉDICO E INCLUSIÓN A NÓMINA 

CICLO ACADEMICO 1 DE ENERO AL 31 DE DICIEMBRE 2024. 
 
Estimado Médico Interno de Pregrado, bienvenido al Instituto Mexicano del Seguro Social, 
para nosotros es un gusto que pertenezcas este ciclo a nuestra institución. A continuación 
te explicaré los pasos a seguir para que quedes inscrito formalmente al Internado Médico 
en el IMSS, es muy importante que no falte ningún paso ni documento de los que a 
continuación te explicamos: 

EXPEDIENTE ACADÉMICO SE ENTREGA EN EL  SIGUIENTE ORDEN:   
UNAM  18 y 19 de diciembre de  14:00 A 16:00  

UAQ 20 y 21 de diciembre de 14:00 A 16:00 
IESCH, UPAEP, FES IZTACALA,UAG y ULA  22 de diciembre de 14:00 A 16:00 

Lugar Boulevard Bernardo Quintana No. 4100, 5° piso, Álamos 3ra sección, C.P. 76169, 
Querétaro, Qro. (Plaza Boulevares) 

1.-Solicitud de Inscripción 
al Internado Médico 
(PREGRADO) 

Para obtenerla es necesario registrarse en línea: 
http://educacionensalud.imss.gob.mx/es/registro en INTERNADO MÉDICO. 
Esta plataforma estará disponible a partir del  15 de diciembre 2023. Mucho OJO!! Debe 
decir “Registro en Línea, Internado de Pregrado, 12  o diciembre  2023”  (no 2021  ni años 
anteriores). 
Debes digitalizar una fotografía tamaño infantil y tenerla disponible en el equipo de 
cómputo donde hagas el trámite en línea, imprime la solicitud, la firmas con tinta azul y 
la escaneas. 

2.-Solicitud de Número de 
Seguridad Social (NSS) 

 

Este trámite,  lo puedes  realizar  en la misma plataforma donde te registraste  o en la 
página:  

http://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-
externo/home/asegurado    

Otra opción es descargar la aplicación móvil “IMSS Digital” y ahí realizar el trámite. 
El formato que te da el sistema con tu NSS  lo imprimes y escaneas.  
Cuando el sistema electrónico no te da tu NSS, deberás acudir a la subdelegación 
metropolitana (5 de febrero esquina Zaragoza s/n) debes presentar tu acta de 
nacimiento CURP, RFC  y un comprobante de domicilio con Código Postal, 
preferentemente del lugar donde vivirás durante tu internado médico 

3.- Acta de nacimiento.   La descargas en : https://www.gob.mx/ActaNacimiento/ 

4. Registro Federal de 
Causantes. (RFC) 

https://www.sat.gob.mx/tramites/operacion/28753/obten-tu-rfc-con-la-clave-unica-de-
registro-de-poblacion-curp 

5.- CURP reciente https://www.gob.mx/curp/ 

6.- Certificado de 
Calificaciones 

Expedido por tu Universidad, con sellos y firmas originales 

7.-ORIGINAL Certificado 
Médico de Salud  

Emitido por Cruz Roja, Secretaría de Salud o Clínicas Universitarias, no se  recibirán 
recetas, ni certificados de clínicas particulares. 

8.-ORIGINAL Carta de 
Presentación 

Otorgada por tu  institución Educativa dirigido al: Dr. Juan Carlos Torres Molina,  Coord. 
De Planeación y Enlace Institucional y/o Dr. Gabriel Frontana Vázquez,  Coord. Auxiliar de 
Educación en Salud. 
 

http://educacionensalud.imss.gob.mx/es/registro
http://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/home/asegurado
http://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/home/asegurado
https://www.gob.mx/ActaNacimiento/
https://www.sat.gob.mx/tramites/operacion/28753/obten-tu-rfc-con-la-clave-unica-de-registro-de-poblacion-curp
https://www.sat.gob.mx/tramites/operacion/28753/obten-tu-rfc-con-la-clave-unica-de-registro-de-poblacion-curp
https://www.gob.mx/curp/
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9.-Una fotografía tamaño 
infantil                   ( traer en 
físico) 

Reciente, de frente, puede ser blanco y negro o color  
 
*NOTA: la fotografía no se escanea. 

10.-Identificación oficial 
vigente (INE o Pasaporte)  

Escaneada en la misma hoja por ambos lados 

11.- Comprobante de 
domicilio actual  

(No mayor a 3 meses), de preferencia del domicilio que habitarás en Querétaro o San 
Juan del Río. 

12.-Carátula del contrato 
bancario  o estado de 
cuenta de una tarjeta de 
DÉBITO O NÓMINA  

(No se aceptan cuentas de ahorro, de crédito, express, light, universitaria etc).  
 
Debe estar a tu nombre, tener el número de cuenta, y CLABE interbancaria; puede ser 
de los siguientes bancos: Banamex, Bancomer, Banorte, HSBC, o 
Santander. 

13.- SI  eres  trabajador 
IMSS 

Debes  anexar  tu dictamen de beca y último tarjetón. 

 
NOTA: Todos los documentos solicitados sin excepción deberán venir en 
USB,  en el orden antes descrito,  en un solo archivo PDF, TRAER  10 micas 
protectoras de hojas. 
 

EXPEDIENTE PARA INCLUSIÓN A NÓMINA 
Se entregará  (en PDF)  SIN la carta de presentación, ya que ésta, te  la entregaremos cuando 

acudas a dejar tus expedientes a Plaza Boulevares 5° piso (académico y nómina). 

Posteriormente ,deberás llevar el expediente para inclusión a NÓMINA impreso  a la 
siguiente oficina: 

 Lugar Debes presentarte en la Sección de Evaluación del Comportamiento Laboral, ubicado 
en Av de 5 de Febrero #102, col. Centro, (Justo en las ventanillas que están enfrente de 
las letras gigantes del IMSS, abajo del Teatro), con el expediente  impreso.  De 
9:00 a 15:30 hrs. 

1.Carta de Presentación 
 

Emitida por la Coord. De Planeación y Enlace Institucional,  se te entregará el día que 
acudas con tus expedientes completos escaneados; académico y de nómina   

2.Comprobante de domicilio No mayor a 3 meses 

3.- Identificación oficial (INE 
o pasaporte vigente) 

Copia por ambos lados de  la credencial del INE en la misma hoja 
 
 

4._Registro Federal de 
Causantes. (RFC) 

https://www.sat.gob.mx/tramites/operacion/28753/obten-tu-rfc-con-la-clave-unica-de-
registro-de-poblacion-curp 

5.- CURP reciente https://www.gob.mx/curp/ 

6.- Número de Seguridad 
Social 

http://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-
externo/home/asegurado    
 

7.-Curriculum vitae Deberá incluir tu número de celular y correo personal vigente 

8._Acta de nacimiento https://www.gob.mx/ActaNacimiento/ 
 
 
 
 

https://www.sat.gob.mx/tramites/operacion/28753/obten-tu-rfc-con-la-clave-unica-de-registro-de-poblacion-curp
https://www.sat.gob.mx/tramites/operacion/28753/obten-tu-rfc-con-la-clave-unica-de-registro-de-poblacion-curp
https://www.gob.mx/curp/
http://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/home/asegurado
http://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/home/asegurado
https://www.gob.mx/ActaNacimiento/
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9.-Carátula del contrato 
bancario  o estado de cuenta 
de una tarjeta de DÉBITO O 
NÓMINA  

 

No se aceptan cuentas de ahorro, de crédito, express, light, universitaria etc. 
 
 Debe estar a tu nombre, tener el número de cuenta, y CLABE interbancaria; puede 
ser de los siguientes bancos: Banamex, Bancomer, Banorte, HSBC, o 
Santander. 

10.- SI  eres trabajador IMSS  

 

1. Último tarjetón y dictamen de beca otorgado por el sindicato  
2. Si es trabajador IMSS categoría 08, Permiso de Bolsa de Trabajo de su 

Delegación de adscripción para realizar internado médico.  
 
 
 
CURSO DE INDUCCIÓN 

1) Sede H.G.R. No. 1  deberán presentarse con el Dr. Rafael Silva Olvera, en el auditorio del 
Sindicato del IMSS,  del 18 al 29 de diciembre de 2023,  de    8:00 a  14:00 hrs. con uniforme 
blanco. 
 

2) Sede H.G.R. No. 2  deberán presentarse con la Dra. Dayana Stephanie De Castro García, en 
el aula 1 del H.G.R. No. 2, El Marqués  del 18 al 29 de diciembre de 2023, de  8:00 a  14:00 
hrs., con uniforme blanco. 

 
3) Sede H.G.Z. No. 3. Deberán presentarse con el Dr. Eduardo Morales Matías, en el 

auditorio del H.G.Z. No. 3, del  18 al 29 de diciembre de 2023, de 8:00 a  14:00 hrs. con 
uniforme blanco. 
 
 
 
 

 
 IMPORTANTE:  
 

 ÚNICAMENTE SE RECIBIRÁ LA  DOCUMENTACIÓN  COMPLETA ESCANEADA EN UN 
SOLO PDF 
 

 Si tienes alguna duda, puedes llamar al 442 216 28 36 ext. 51109 
 
 

 Por correo electrónico gabriel.frontana@imss.gob.mx  o  erendira.zalapa@imss.gob.mx 
 
 

 Traer bolígrafo tinta azul y Pritt ( pegamento en barra) 
 

 Traer 10 micas protectoras de hojas 
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